
Konzept	
  zur	
  Förderung	
  sozialer	
  Kompetenzen	
  am	
  HHG

In	
  der	
  heu)gen	
  globalisierten	
  Welt	
  spielen	
  Schlüsselqualifika)onen	
  eine	
  große	
  Rolle.	
  Bei	
  
Sozialer	
  Kompetenz	
  geht	
  es	
  um	
  das	
  Zusammenleben,	
  die	
  berufliche	
  Zusammenarbeit,	
  um	
  
das	
  Sich-­‐Zurecht-­‐Finden	
  in	
  anderen	
  Kulturen	
  sowie	
  den	
  Umgang	
  mit	
  Menschen	
  
unterschiedlicher	
  HerkunJ.
Wir	
  am	
  HHG	
  legen	
  auf	
  diese	
  Kompetenzen	
  großen	
  Wert	
  und	
  bereiten	
  unsere	
  Schüler	
  darauf	
  
systema)sch	
  vor.
Systema)sch	
  heißt,	
  dass	
  wir	
  altersangepasste	
  Angebote	
  und	
  Programme	
  bereithalten,	
  die	
  
unsere	
  Schüler	
  dazu	
  befähigen,	
  sich	
  sozial	
  kompetent	
  in	
  der	
  Welt	
  zu	
  bewegen.
Dies	
  erfolgt	
  zum	
  einen	
  unmiSelbar	
  im	
  Unterricht,	
  wo	
  wir	
  in	
  Gruppenarbeit	
  die	
  Fähigkeit	
  zur	
  
Zusammenarbeit	
  fördern.	
  
Dies	
  erfolgt	
  zudem	
  in	
  Projekten	
  und	
  ArbeitsgemeinschaJen,	
  wo	
  wir	
  Selbständigkeit	
  und	
  
selbstbewussten	
  Umgang	
  mit	
  Anforderungen	
  verlangen.
Und	
  natürlich	
  entwickeln	
  wir	
  sie	
  auch	
  bei	
  außerunterrichtlichen	
  Projekten,	
  bei	
  denen	
  wir	
  
insbesondere	
  bei	
  Austauschen	
  das	
  Verständnis	
  und	
  das	
  Leben	
  in	
  fremden	
  Kulturen	
  
entwickeln	
  helfen	
  oder	
  in	
  gemeinsamem	
  Musizieren	
  Teamarbeit	
  konkret	
  prak)zieren.

Unterstufe
In	
  der	
  Unterstufe	
  liegt	
  der	
  Schwerpunkt	
  auf	
  der	
  Unterstützung	
  der	
  Ich-­‐Entwicklung,	
  um	
  
erfolgreich	
  ins	
  neue	
  Lernumfeld	
  hineinwachsen	
  zu	
  können.	
  Dies	
  ist	
  eine	
  Grundlage	
  für	
  
gemeinschaJliches	
  Lernen.

Mi9elstufe
In	
  der	
  MiSelstufe	
  geht	
  es	
  vornehmlich	
  um	
  die	
  Selbstbeobachtung	
  und	
  Eigenverantwortung	
  
auch	
  in	
  Bezug	
  auf	
  das	
  Leben	
  außerhalb	
  der	
  Schule.	
  Themen	
  wie	
  Gesundheitserziehung	
  und	
  
Suchtpräven)on,	
  berufliche	
  Orien)erung	
  und	
  Arbeitswelt,	
  sowie	
  Europa	
  fördern	
  besonders	
  
Toleranz,	
  Sprach-­‐	
  und	
  interkulturelle	
  Kompetenz.

Oberstufe
In	
  der	
  Oberstufe	
  werden	
  die	
  verschiedenen	
  Kompetenzen	
  ver)eJ,	
  um	
  als	
  
verantwortungsbewusster	
  und	
  selbständiger	
  Mensch	
  in	
  unserer	
  GesellschaJ	
  zu	
  leben.

Das	
  Konzept	
  umfasst	
  im	
  Einzelnen	
  die	
  folgenden	
  Projekte	
  und	
  Angebote.

Unterstufe Mi9elstufe Oberstufe
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• Einführungswoche	
  (Kl.	
  
5)

• Klassenrat	
  (Unter-­‐	
  und	
  
MiSelstufe)

• Lions	
  Quest:	
  Erwachsen	
  
werden

• Schullandheimfahrten

• Suchtpräven)onstage	
  
(Kl.	
  8)

• Schüleraustausche:	
  
Feltre,	
  Malestroie,	
  
Montagnola,	
  
Montbrison,	
  London

• Paten	
  für	
  5.	
  Klassen	
  (Kl.	
  
10)

• BOGY	
  (Kl.	
  10)

• Studientag	
  (K2)
• Schullandheim	
  und	
  

Studienfahrt	
  (K1)
• Ausbildung	
  für	
  die	
  

Hausaufgabenbetreu
ung

Im	
  Weiteren	
  gibt	
  es	
  am	
  HHG	
  eine	
  ganze	
  Reihe	
  jahrgangsübergreifender	
  Angebote,	
  die	
  
ebenfalls	
  einen	
  wich)gen	
  Beitrag	
  zur	
  Förderung	
  der	
  sozialen	
  Kompetenzen	
  leisten.	
  Die	
  
Teilnahme	
  daran	
  ist	
  für	
  die	
  Schülerinnen	
  und	
  Schüler	
  ausschließlich	
  freiwillig.

Weitere	
  Angebote	
  –	
  Jahrgangsübergreifend
• Schulsanitäter	
  (ab	
  Klasse	
  5)
• Streitschlichter	
  (in	
  ZukunJ)
• Raum	
  der	
  S)lle	
  (Beratung	
  von	
  Schülern	
  für	
  Schüler)
• Schulseelsorge
• Medita)on
• versch.	
  AGs	
  zur	
  Stärkung	
  und	
  Förderung	
  des	
  Selbstbewusstseins,	
  der	
  

Selbstwahrnehmung	
  und	
  Teamfähigkeit:	
  Selbstverteidigung,	
  KleSern,	
  Theater,	
  Spiele,	
  
Musik,	
  Film,	
  Philosophenclub,	
  versch.	
  Fach-­‐AGs	
  mit	
  WeSbewerbsteilnahmen,	
  …

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
(Juni,	
  2011)
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Klassenstufe/
Jahrgang

Angebot/
AkDvität

Exemplarische	
  
Schwerpunktkompetenz

Klasse	
  5 Einführungswoche
Einführung	
  Klassenrat	
  (zur	
  
Erprobung)

-­‐	
  Ich-­‐Entwicklung
-­‐	
  Förderung	
  und	
  Stärkung	
  des	
  
	
   Selbstvertrauens
-­‐	
  Hineinwachsen	
  ins	
  neue	
  Lernumfeld
-­‐	
  Wahrnehmung	
  der	
  Mitschüler,	
  
	
   rücksichtvoller	
  Umgang	
  
miteinander
-­‐	
  Koopera)on	
  und	
  Teamfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben

Klasse	
  5a/b
Klasse	
  5c

Schullandheim	
  Adelsheim
Probentage

-­‐	
  Ich-­‐Entwicklung
-­‐	
  Förderung	
  und	
  Stärkung	
  des	
  
	
   Selbstvertrauens
-­‐	
  Hineinwachsen	
  ins	
  neue	
  Lernumfeld
-­‐	
  Wahrnehmung	
  der	
  Mitschüler,	
  
	
   rücksichtvoller	
  Umgang	
  
miteinander
-­‐	
  Koopera)on	
  und	
  Teamfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben

Klasse	
  5-­‐7 Lions	
  Quest:	
  Erwachsen	
  
werden
Klassenrat	
  (systema)sche	
  
Einführung	
  in	
  Klasse	
  5	
  zur	
  
Erprobung;	
  ab	
  Klasse	
  6	
  
fakulta)v)

-­‐	
  Ich-­‐Entwicklung
-­‐	
  Förderung	
  und	
  Stärkung	
  des	
  
	
   Selbstvertrauens
-­‐	
  Hineinwachsen	
  ins	
  neue	
  Lernumfeld
-­‐	
  Wahrnehmung	
  der	
  Mitschüler,	
  
	
   rücksichtvoller	
  Umgang	
  
miteinander
-­‐	
  Koopera)on	
  und	
  Teamfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben

Klasse	
  7 FÜR	
  (Freunde	
  üben	
  
Rücksicht)
Ski-­‐Schullandheim	
  (Klassen	
  
7a,b);	
  Schullandheim	
  
(Musikklasse)	
  

-­‐	
  Ich-­‐Entwicklung
-­‐	
  Förderung	
  und	
  Stärkung	
  des	
  
	
   Selbstvertrauens
-­‐	
  Hineinwachsen	
  ins	
  neue	
  Lernumfeld
-­‐	
  Wahrnehmung	
  der	
  Mitschüler,	
  
	
   rücksichtvoller	
  Umgang	
  
miteinander
-­‐	
  Koopera)on	
  und	
  Teamfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben

Klasse	
  8 Suchtpräven)onstage
Klassenrat	
  (fakulta)v)

-­‐	
  Eigenverantwortung	
  (auch	
  
außerhalb	
  	
   des	
  gewohnten	
  Lern-­‐	
  
und	
  	
   Lebensumfeldes)
-­‐	
  Eigenverantwortung,	
  Selbstdisziplin	
  
	
   und	
  Empathie
-­‐	
  Interkulturelle	
  Kompetenz
-­‐	
  Sprachkompetenz
-­‐	
  Kommunika)onsfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben
	
  

Klasse	
  9

Klasse	
  9-­‐11

Kölnfahrt	
  (Latein)
Klassenrat	
  (fakulta)v)

Schüleraustausche:
Malestroit
Montbrison	
  
Italien
Girls	
  Day

-­‐	
  Eigenverantwortung	
  (auch	
  
außerhalb	
  	
   des	
  gewohnten	
  Lern-­‐	
  
und	
  	
   Lebensumfeldes)
-­‐	
  Eigenverantwortung,	
  Selbstdisziplin	
  
	
   und	
  Empathie
-­‐	
  Interkulturelle	
  Kompetenz
-­‐	
  Sprachkompetenz
-­‐	
  Kommunika)onsfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben
	
  Klasse	
  10

Klasse	
  10-­‐11

Bogy
Paten
Englandaustausch	
  (London)

-­‐	
  Eigenverantwortung	
  (auch	
  
außerhalb	
  	
   des	
  gewohnten	
  Lern-­‐	
  
und	
  	
   Lebensumfeldes)
-­‐	
  Eigenverantwortung,	
  Selbstdisziplin	
  
	
   und	
  Empathie
-­‐	
  Interkulturelle	
  Kompetenz
-­‐	
  Sprachkompetenz
-­‐	
  Kommunika)onsfähigkeit
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben
	
  

K1 Klassenfahrt	
  Süd)rol
Hausaufgabenbetreuer

-­‐	
  Ver)efung	
  der	
  einzelnen	
  
	
   Kompetenzen
-­‐	
  Verantwortungsbewusstsein
-­‐	
  Selbstständigkeit
-­‐	
  Vorbildfunk)on
-­‐	
  Gesprächsführung
-­‐	
  Konfliktregelung
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  

K2 Studientag
Studienfahrt	
  Berlin
Hausaufgabenbetreuer

-­‐	
  Ver)efung	
  der	
  einzelnen	
  
	
   Kompetenzen
-­‐	
  Verantwortungsbewusstsein
-­‐	
  Selbstständigkeit
-­‐	
  Vorbildfunk)on
-­‐	
  Gesprächsführung
-­‐	
  Konfliktregelung
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
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Jahrgangs-­‐
Übergreifend

SMV
Schulsanitätsdienst
Pausenaufsichten
Schülermentoren

-­‐	
  Selbstständigkeit
-­‐	
  Vorbildfunk)on
-­‐	
  Gesprächsführung
-­‐	
  Konfliktregelung
-­‐	
  demokra)sche	
  Prozesse	
  lernen	
  und	
  
leben

AGs:
Klasse5/6

Klasse	
  6-­‐8

Klasse	
  7/8

Klasse	
  8-­‐13

Klasse	
  9-­‐13
Stufenübergreifend

ConcerTeenies
Sing	
  and	
  Swing-­‐Chor
BK-­‐AG
Bio-­‐AG
Sport-­‐AG
Theater-­‐AG	
  (Unterstufe)
7er/8er-­‐Chor
Bau-­‐AG
Junior	
  Band
Bike-­‐Pod
Chemie/NWT-­‐AG
Hesse-­‐Sänger
Schulorchester
Big	
  Band
Theater-­‐AG
Philosophenclub
Bibliotheks-­‐AG
Jahrbuch-­‐AG
Russisch-­‐AG

-­‐	
  Bewusstsein	
  für	
  eigene	
  Interessen
-­‐	
  Eigenverantwortung
-­‐	
  Verantwortung	
  übernehmen
-­‐	
  Engagement

Klassenübergreifende	
  
Projekte

Englische	
  Theater-­‐AG
Spanisch-­‐AG
HORST-­‐AG
Hausaufgabenbetreuung

-­‐	
  Bewusstsein	
  für	
  eigene	
  Interessen
-­‐	
  Eigenverantwortung
-­‐	
  Verantwortung	
  übernehmen
-­‐	
  Engagement

Exkursionen	
  o.ä. SporSag	
  (alle)
SporSurnier
Skitag	
  (alle	
  ab	
  8.)
Schwimmtag
SporSurnier	
  (FB,	
  Bb,	
  UB)
Jg12:	
  NF:	
  Ski,	
  Pf:	
  Kanu

-­‐	
  Teamfähigkeit
-­‐	
  Eigenverantwortung
-­‐	
  Verantwortung	
  übernehmen
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